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DIE SCHULE

26.08.2019 —30.08.2019

Wir servieren lhnen von Montag bis Freitag 12:00 bis 15:00 Uhr
unseren Mittagstisch in der GLS Cafeteria

MONTAG

Rindertafelspitz mit MeerrettichsoBe, Bohnen-M&hrengemiise
und Petersilienkartoffeln
6,00 €

Vegetarisches Gericht:
Gebratene Maultaschen mit Pestorahm, getr. Tomaten,
Rucola und Parmesan
4,50 €

DIENSTAG

Schweineriickensteak mit Paprikagemise und Dauphin Kartoffeln
6,00 €

Vegetarisches Gericht:
Falafel mit Tomatensalat, Fladenbrot und Joghurt-Minz-Dip
4,50 €

MITTWOCH

Gebratene Hahnchenbrust in WeinsofB3e, mit geschwenkten Champignons,
Wourzelgemiise und Kartoffelgratin
6,50 €

Vegetarisches Gericht:
Kartoffel-Gemiise-Gratin mit Bauernsalat
4,50 €

DONNERSTAG

Hackfleischbiillchen ,Toskana” in pikanter TomatensofBe
mit Gemuse-Reis und Salat
550 €

Vegetarisches Gericht:
Champignons mit Spinat-Feta-Fullung,
an pikanter TomatensoBe und Gemusereis
4,50 €

FREITAG

Seelachsfilet in Backteig mit Wedges, Aioli Dip und Gurkensalat
5,50 €

Vegetarisches Gericht:
Gebackenes Gemiise mit Wedges, Tomaten-Chili Dip und Salat
4,50 €



