Steinbergs Speisenbuch

Steinbergs - Natur pur in Wildewiese

Gelebte Gastlichkeit inmitten einer fantastischen Natur

Krduter und Frische stehen fiir Wildewiese-Genuss
Viele Produkte kommen direkt von Sauerldnder Wiesen
und Wadldern zu uns in die Kiiche:

Sauerldnder Weiderind von nebenan, Wild aus Wildewieser Waldern,
FrischFisch aus dem Lenntal, Honig aus ..Kuhschisshagen®,

Wurst aus eigener Kiiche, Sauerlander Borstenvieh,

Oma Ursels Kuchen aus eigenem Backofen

..und uberall wo es passt mit viel frischen Krdutern.

AuBer Steak, Wild und regionalen Leckereien bietet die Kiiche nun
auch vegetarische und vegane Gerichte

V  vegetarische Gerichte
\/+ vegane Gerichte

Uber 14 Hauptallergene kénnen Sie in einer separaten Speisenkarte
informieren. Frage Sie dazu einfach unser Servicepersonal.

tdglich ab 7 Uhr - und immer frisch und herzlich




Die gute Kraftbrihe ~ die Kénigin der Suppe
nach altem Rezept kéchelt unsere Kraftbriihe I
stundenlang auf dem Herd

bei uns mit MarkkloBchen 4,90

Zwiebelsuppe mit Kése iiberbacken 4,90

TomatenTraum 4,90 V+

vorneweq und fest

6 Weinbergschnecken
raffiniert abgeschmeckt im Krduter-Knoblauch Sud und Camembert
Kdse liberbacken, dazu Toastbrot 8,90

Carpaccio vom Sauerldnder Weiderind
mit Parmesanhobeln an Gartensalat, Pinienkerne 11,90

Rote Beete Carpaccio V+
mit Triffelol, Limettensaft, frischem Grin

und gerdstetes Landbrot 8,90

auf Wunsch mit Parmesanhobel ~ plus 1,50 €

Garnelen
Chefkoch Franz- Josef liebt Sie in Knoblauchol schonend zubereitet
dazu Toastbrot 9,90

Muuuh im Grinem Sauerldnder Frischkdse

(aus der Abtei Konigsmiinster) im Speckmantel gebraten

auf Gartensalaten mit Sauerkirsch-Balsamico Vinaigrette 9,90
als vegetarische Variante mit Honig gratiniert 9,40 V



Wild —

mehr Bio geht nicht

Sauerlander Kult

Himmel und Erde

Gebratene Blutwurst, geschmorte Apfelringe
Kartoffelpiiree, Gewiirzgurke 12,90
~Himmel ist das lecker

Wildewiese Max

Sauerldnder Knochenschinken 24
auf Landbrot mit Kartoffelsalat
und zwei Spiegeleiern 9,90

Sauerland Siilze
mit Remouladensofe,
Gewiirzgurke und Bratkartoffeln 9,90

Steinbergs Hausplatte

Schnittchen mit hausgemachten Wurstsorten
und Knochenschinken?*

Kartoffelsalat und Spiegelei 7,90

Wildragout Schlubber Bruch

Vom Wildschwein, Reh oder Hirsch
...abhdngig von unseren Jdgern

nach altem Rezept von Forster Vetter
mit Schokolade und Johannisbeergelee
abgeschmeckt Kartoffelklofe

und Rotkraut 15,90




Spargeln bei Steinbergs

~.Kénigliches Gemiise”, ,Frihlingsluft in Stangen”,
.essbares Elfenbein” ...so vielfdltig die Vergleiche,
so groB ist auch die Faszination, die Spargel

bereits seit Jahrhunderten auf die Geniefer ausiibt.

Spargelcremesuppe mit Schinkenstreifen - 5,90

Dreierlei vom Spargel 12,90

Portion Stangenspargel klassisch
mit zerlassener Butter oder Sauce Hollandaise
und neuen Kartoffeln 13,90

dazu wahlweise

Hausgemachter Knochenschinken 20,90
Schweineriickensteak (200g) 22,90
Frisch gerducherter Lachs 22,90

Rumpsteak (220g) 29,90 | M

5

Frihlings - Teller ~ Fit in den Friihling
grofer Gartensalat in Walnuss- Limetten Vinaigrette
mit frischem Spangenspargel und Walniissen 14,90
dazu ein Hahnchenbrustfilet (120g) 21,80

oder Streifen vom Rumpsteak (150g) 27,80

Gebratener Spargel ~ unsere beliebte Spezialitit
mit Rucola, Schweinefilet, Tomaten, neuen Kartoffeln und einer
Nuss- Vollkorn Hollandaise 20,90

Spargeltoast ~ einfach nur lecker
mit gekochtem Schinken und
Kdse iiberbacken, auf Toast serviert 13,90

GroBes Spargelbiiffet
Jjeden Dienstag und
Mittwoch ab 18.00 Uhr
pro Person 24,90 €

Schnitzel Prinzess
Schnitzel, Stangenspargel und Sauce Hollandaise mit Kase
tiberbacken, dazu Kartoffelkrusteln 18,90

Spargel-Gulasch
Zucchini und Paprika in Spargelrahm geschmort, mit Parmesanhobeln
tiberbacken und in der Pfanne serviert 16,90



grun & frisch

Wir legen auch bei Gemiise und Salat groen Wert auf regionale
Produkte. Bei keinem anderen Produkt kann man
Qualitatsunterschiede so eindrucksvoll schmecken. Probieren sie mit!

Huhn im Salatbett
bunter Salatteller Joghurt Dressing
Streifen vom Hahnchenbrustfilet und frischen Friichten 12,90

Vital vegan V+
bunter Salatteller mit Sauerkisch-Balsamico Dressing
und frischen Friichten 9,90

Erdknolle trifft Krdauterquark \%
Ofenkartoffel umlegt mit bunten Gartensalaten
dazu Joghurt Dressing 9,90

Erdknolle vegan V+
Ofenkartoffel mit Krduter Soja Dipp
umlegt mit vielen Gartensalaten (Mango Dressing) 9,90

Vitamin Stofl \/
Als Zwischengang oder als Beilage
mit vielen frischen Krdutern 3,90

Chefins Lieblingssalat ~ isst sie am liebsten téglich \/
Blattsalate in einer Mango- Vinaigrette

mit gerosteten Sonnenblumen- und Kiirbiskernen

und gratiniertem Ziegenkdase 12,90




...ohne Fleisch

Wildewiese Tagliatelle

mit Kirschtomaten, Ruccola, etwas Knoblauch 10,90 V+
gerne mit Parmesanhobeln und

gerdsteten Pinienkernen ~ je plus 1,50

Chefin Marion nimmt immer doppelt Pinienkerne

Sauerldnder Kartoffelrosti V
Pfannenrésti mit frischen Champignons, Tomaten und Zucchini
gebraten, dann mit Kdse'! iberbacken

direkt in der Pfanne serviert 11,90

FrischFisch
aus dem Lennetal

Lachsforellenfilet

auf der Haut gebraten

mit zerlassener Butter,
Salzkartoffeln und Kopfsalat 18,90

Filet vom Bachsaiblings aus dem

Lennetal
auf Gemiisekrduternudeln 21,90




Wildewiese Renner

vom Sauerlander Borstenvieh

Sie haben Schwein - denn auch ihr Schwein hat Gliick gehabt
Denn unser Landmetzger Alex Jedowski aus Balve holt seine
Schweine direkt beim Bauer in der Nachbarschaft.
Sie konnen sich sicher sein ein ehemals gliickliches

Sauerldander Borstenvieh auf dem Teller zu haben. JEDUWSKI

DGS Ber‘gs.reak SAUERLANDER LANDMETZGEREI
~ mit original Atta Hohlenkdse

saftiges Schweineriickensteak mit Senf-Zwiebelkruste und
Bergkdse! gratiniert dazu Bratkartoffeln und Blattsalat 16,90

Der Wildewieseteller
drei Schweinemedaillons auf Rastis mit Champignonsahnesofie,
gekochtem Schinken?* und mit Kdse! iiberbacken 15,90

Die Sauerldnder Pfanne

..wenn der Sauerldnder Feierabend hat,

hatta ne ordentliche Pfanne verdient!!!
Schnitzel, Champignhonsahnesofe, gebackenen Knochenschinken?#,
Bratkartoffeln, frisches Saisongemiise und Spiegelei in der Pfanne
serviert 14,90

Sahneschnitzel mit frischen Champignons in Rahm
serviert mit Pommes frites 12,90

Zigeunerschnitzel
Echt jetzt?! JA, in Wildewiese bleiben wir dem Original treu
serviert mit Pommes frites 12,90

Yippie-Yah-Yeah Schweinebacke
So lecker so zart ~ auf Zwiebel Preiselbeer Sofle
serviert mit Kartoffelpiree und Blattsalat 14,90


http://www.rollingstone.de/yippie-ya-yeah-schweinebacke-happy-birthday-bruce-willis-700611/

Gesundes Federvieh

Der Uberflieger unter den Fleischsorten. Es schmeckt nicht nur gut,
es ist auch gesund und eiweiBreich

Gebratenes Huhn im Siiden
mit Ananas und Pfirsich in Currysahnesofe serviert mit
Kartoffelkrusteln 13,90

Huhn unter der Haube
mit Sauerldnder Schmorgemiise
und Mozzarella iiberbacken, dazu Tagliatelle 15,90

Fur die kurzen
Sauerlander

Bob, der Baumeister
Hdhnchen Crossies mit Pommes frites und
Currysahnesofie 6,90

14 - Zwerge 6,90
kleine Bockwiirstchen mit Pommes frites

Diddel’s
megaturboleckeres Schnitzel
mit Apfelmus und Pommes frites 6,90

Sponge Bob

Fischstdbchen mit Apfelmus und
Kroketten 6,90

kleiner Italiener V
Bandnudeln mit TomatensoBe 6,90

oder ihr bestellt den Rduberteller
und bekommt von uns die ,Raub" Materialien und
klaut bei eurer Familie das Leckerste vom Teller | 0,00



Wildewiese Steaks vom Weiderind

sind legendar - und haben natiirlich auf Sauerldnder Weiden gegrast

Rumpsteak ,Baussmann® 400 gr schwer
Herr Baussmann aus Ronksen fordert,

dass ein Rumpsteak ein richtiges Stiick Fleischulli .. ¢ L ‘
sein muss und hier isses ! ‘
dazu reichen wir getoastetes Brot

und eine scharfe Sofe 29,90

als zusdtzliche Beilage bieten sich an:
Kartoffelrosti oder Bratkartoffeln plus 3,50

Rumpsteak ,Schomberg" 230 gr

Der Hausberg von Sundern, Finnentrop und Plettenberg liegt mit
648 Hohenmetern direkt vor unserer Tiir

.Berg" von gerosteten Zwiebeln, einfach am besten passen dazu
unsere Bratkartoffeln 19,90

Rind im Griinen 230 gr
dazu reichen wir Krduterbutter und

eine Ofenkartoffel mit Krduterquark 19,90
Yow if's Wildewiese Krduter Steak 230gr
D O N E ~ Natur pur
uniibertroffen mit

RARE Wildkrduterbutter liberbacken, dazu

Varsy vad, Boel cinier servieren wir Bratkartoffeln 19,90

MEDIUI\} RARE
MEDIUM Pfeffer- Filet 250 gr
s s auf einer Sofe von griinem Pfeffer

MEIDL%IU‘M WfELL mit Kartoffelrgsti 26,90
slightly pink cenfer

4 WELL DONE
cookezf “«Youg\/\cut) no ]oiv\k




stfle Leckereien

Vanilleeis mit Wasabinusskruste
leicht scharfe Raffinesse auf Himbeere 4,30

Frozen Joghurt &

mit Himbeeren und Kekskrimeln 4,90

Créme briilée 4,90 ety
Frische Erdbeeren mit Vanilleeis 6,80

Vitamin - Sturm
so stiirmisch- gesund wie der Wind am Schomberg
mit Joghurt mit frischen Friichten 4,90

Schokoladenschnotzel
mit Vanilleeis und MangoEspuma 8,90

SR

Auswahl aus dem mini weck
immer anders - immer lecker 3,90

g

SteinbergsAlm

das ideale Ambiente fiir eine Gesellige Zeit
Vom Alm Brunch, Alm Vesper bis hin zum

STZiﬂb@l"gS Ritteressen Messer und Gabel weg - wir essen heut ohne Besteck
(nur nach Voranmeldung ab 6 Personen)

6roBe & kleine Haxen, Hdhnchenbollen, Spare Ribs,
Schnitzelstreifen, gebackenes Gemiise, Zwiebelringe
Mozarella-Sticks & gefiillte Chillis, dazu Sauerkraut,
KartoffelkloBe, Kartoffelecken mit Krduterquark,

Mango-Salsa & scharfer Sofle 20,00
~SteinbergsALM - einfach mal so - Familienfeiern - Firmenjubilden -
Geburtstagsfeiern - Hochzeiten - Weihnachtsfeiern



~ Fir Vitamin Fans
bereiten wir jeden Donnerstagabends eine ganze Vitaminbar fiir Sie

Salathffet V+ leicht & lecker - So viel Sie mogen 11,90

~ knackig, gesund und lecker ~
viele verschiedene Salatsorten

Blattsalate %4
Bauernsalat Thunf ischsala‘{

Méhrensalat Zucchini-Apfelsalat

Krautsalat Speck- Zwiebelwiirfel

Bohnensalat = Tomatensalat

Gurkensalat ) \ Nudelsalat |
Kartoffelsalat Mat jessalat «
Himbeer Vinaigrette Croutons "
Mango-Limetten-Vinaigrette Cocktail -Dressing

French - Vinaigrette Joghurt- Sahnesofle
Ofenkartoffeln Krduterquark

Die oben angegebenen SalateVarianten sind ohne Gewdahr,
da wir stets frisch und nach Jahreszeit arbeiten

zusatzlich dazu bestellen

ein saftiges Schweineriickensteak 6,90
ein Hahnchenbrustfilet 6,90
einen Garnelenspief 9,90
Rumpsteak 180gr 12,90



