Tagesgericht

kRonsequent vegetarisch, teilweise vegan, bio und vollwertig
taglich frisch zubereitete wechselnde Gerichte

Portion ab6,90 €

Bio-Salate (mit Vinaigrette oder siiRem Senf-Dressing)
250€

Kleiner Beilagensalat mit Eisbergsalat,
Tomate und Gurke

GroRer gemischter Salat mit Eisbergsalat,
Tomate, Gurke, Mohre

Griechischer Salat mit Schafskase,
Tomate, Gurke, Paprika, Zwiebeln und
Oliven

5,00€

6,00 €

Rauberteller fiir Kinder

Du bekommst einen Teller und darfst an
Deinem Tisch rdubern

0,00€

Restlos genieRen

Essensreste konnen selbstverstandlich
mit nach Hause genommen werden, gerne
auchin eigenen GefaRen

Snacks (ab 15 Uhr)

Taglich wechselndes Angebot

ab4,90 €

Konsequent vegetarisch

Den Tieren, der Umwelt und uns selbst zuliebe
betreiben wir unser (afé Ronsequent vegetarisch.

Brotchen

1/2 Brotchen mit Butter/Margarine mit
Kase, veganer Kdse, Marmelade oder Honig
1 Brotchen mit Butter/Margarine mit Kase,
veganer Kdse, Marmelade oder Honig

Friihstiicksangebote

Kleines Friihstiick: 1 belegtes Brotchen mit
einem Pott fair gehandeltem Kaffee oder Tee
GroRes Friihstiick: 2 Brotchen mit Kdse,
Marmelade, Honig, Quark und Butter

GroRes Friihstiick vegan: 2 Brotchen mit
Veggie Aufstrich, veganem Kase, Marmelade
und Margarine

i

Misli Friihstiick: Eine Schale Msli mit Bio-
Naturjogurt oder

Bio-Vollmilch

Misli Friihstiick vegan: Eine Schale Milsli
mit Sojajogurt oder Soja- oder Haferdrink

Obst nach Tagesangebot

Kuchen & Desserts (teilweise auch vegan)

Bitte beachten Sie unsere taglich
wechselnden Angebote

150€

2,50€

4,50 €

550%€

5,90€

1,00€
350¢€

3.90€

1,00€

Speisen &

kalte Getranke

Mineralwasser

mit Kohlensdure, medium oder still

Glas Rlein 0,21
Glas groR 0,31
Flasche 0,71
Schorlen

Glas Rlein 0,21
Glas groR 03|
Sifte

Glas Rlein 0,21
Glas groR 0,31
In den Sorten:

Apfel, Orange, Ananas, Johannisbeere,
Kirsch mit Apfel, Birne, Erdbeer- Rhabarber-Trunk

now Bio-Limonade

Flasche 0,331

In den Sorten:
Fresh Lemon, Grapefruit, Orange, Holunderbliite,
Red Berry, Mandarine, Cola und Orange-Cola

Ayran bio
Glas Rlein 0,21
Glas groR 0,31

150€
2,00€
390¢

2,20€
3,00€

2,60€
3,60 €

250€

250€
350€



heil3e & alkoholische

Kaffee bio & fair Tee bio & fair o
Pott Kaffee 0251  250¢€ Glas 0,251 250€ GEtI'a n he
Kannchen Kaffee 0601  450¢€ Kannchen 0,601 4,90¢€
Espresso 0,021  220¢€ Bier bio
doppelter Espresso 0,041  3,00€ Beste lose Teeblattsorten: Lammsbrau Pils 051 390¢
(appuccino 0251  270¢€ Schwarzer Tee (Darjeeling, Earl Grey und Indien pi , ' '
: . inkus Spezial 0331 290¢
Milchkaffee 0251  2,70¢ Ceylon) Sri Lanka .
Latte Macchiato 0251  3,00€  Griintee Darjeeli Indi Pinkus Radler 0331  290€
’ ' runtee Uarjeeling ncien Lammsbrdu Radler alkoholfrei 0331 290¢
mit Haselnuss-, Karamell-, Vanille- 050  Mate Brasilien Lammsbréu alkoholfrei 0331  290¢
oder Praliné-Arome Lammsbrdu Weizenbier 051  390¢
Auf Wunsch mit Soja- oder Haferdrink Leckere Teebeutel-Vielfalt: Lammsbrau Weizen alkoholfrei 051  390¢€
Chai Lammsbrau Malzbier 0331  290¢
Kaffeesorten: Friichte
Klassik / La Perla Bolivien Kamille Weine bio&fair
Hagener Kaffee Kolumbien Krauter Glas 01l  3,00¢
Vanillekaffee Mexico Rooibos , Glas Merlot 01l  390¢
Schonkaffee Nicaragua Prefferminz Karaffe 025  590¢€
Koffeinfrei Mexico Ingwer mit Lemongras Karaffe Merlot 025  6,90¢
Oromia (100% Arabica) Athiopien Enjoy (Rooibos, Zimt, Vanille . Karaffe Weinschorle 0,251 490
Naturmilde Rostung Mexico Power (sc"hwarzer Pfeffer, Ingwer, Zlmt)
Kriftige Rostung Nicaragua Relax (Krau:ter, Kamille, quendel, ME|IS”SE) Rotweine:
Balance (Krduter, Sternanis, Fenchel, SiiBholz) El Sur Cabernet-Sauvignon trocken
Stellar Sunshine Harmony halbtrocken
Getreidehaffee Milch & Kakao bio & fair, gesiiRt & ungesiiRt Stellar Merlot trocken und
Pott Getreidekaffee (loslich, 0251  250¢€ HeiRe Milch / HeilRer Pflanzendrink 0,251 2,20€ schwefelfrei
Demeter-Qualitat) Kakao 0,251 250¢ WeiRweine:
Pott Lupinenkaffee (ldslich, 0251  250€ Gewiirzkakao 0,251 3,00€ Stellar White Sunshine halbtrocken
Bio-Qualitit) in den Sorten Chili oder Ingwer oder El Sur trocken
Zimt-Orange
Portion Sahne / vegane Sahne 0,70 € Se_kt
, Piccolo* 02l 550€
GenieRRen Flasche (bio&fair) 0751 12,00¢
So richtig genieRen lassen sich Kaffee und Tee nur, *auch alkoholfrei

wenn sie unbelastet und unter fairen Bedingungen
angebaut werden.




